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EDITORIAL

Der Wintersport, liebe Leserinnen und Leser, 

befi ndet sich in einer Phase des Umbruchs. 
Angesichts sich verändernder gesellschaftlicher 
und klimatischer Bedingungen gewinnen The-
men wie Vielfalt und Gemeinschaft eine zentrale 
Bedeutung. Besonders eindrucksvoll wurde dies 
auf dem diesjährigen „Dein Winter. Dein Sport.“-
Summit in Garmisch-Partenkirchen unter dem 
Motto Vielfalt. Bedeutung. Wandel. thematisiert 
und demonstriert.
Eine Erkenntnis des Summits, die Prof. Hubert J. 
Siller, Leiter des MCI Tourismus in Innsbruck, 
den rund 200 Teilnehmern präsentierte: Frauen – 
insbesondere Mütter – haben einen maßgebli-
chen Einfl uss auf die Zukunft des Wintertouris-
mus. Sie sind nicht nur Vorbilder, sondern ge-
stalten aktiv das Freizeitverhalten ihrer Familien. 
Mit unserem Lady-Special – seit über 15 Jahren 
fester Bestandteil des Magazins – bieten wir die-
sen Frauen eine Plattform, auf der sie sich kom-
petent und stilsicher über den Wintersport infor-
mieren können.
Während Frauen den Wintersport von heute prä-
gen, richten wir unseren Blick auch auf die 
nächste Generation. Im Kids-Special legen wir 
besonderen Wert auf die Bedeutung von Bewe-
gung und Gemeinschaft im Winter. Denn nur, 
wenn wir Kindern und Jugendlichen den Zugang 
zum Wintersport erleichtern und sie aktiv in die-
se Welt einbinden, können wir sicherstellen, 
dass sie die vernetzte und widerstandsfähige 
Gesellschaft von morgen formen. Hierbei geht 
es um weit mehr als nur den Spaß auf der Piste – 
es geht darum, den Wintersport für alle zugäng-
lich zu machen und die Inklusivität zu fördern.

Frauen als Impulsgeber 
und Kinderträume im Fokus

Das Ziel ist klar: ein nachhaltiges Wintersport-
system, das Verantwortung und Weitblick ver-
eint. „Gemeinsam müssen wir dafür sorgen, dass 
auch künftige Generationen einen gesunden 
und vielfältigen Winter erleben können“, fasst 
Prof. Dr. Ralf Roth, Leiter Institut für Outdoor 
Sport und Umweltforschung an der Deutschen 
Sporthochschule Köln und Vorsitzender von 
DSV aktiv, sowie Vorstand der Stiftung Sicher-
heit im Skisport, die Herausforderungen 
zusammen.
Freuen Sie sich auf eine spannende Ausgabe, 
die von der Begeisterung für den Wintersport 
und einem starken Gemeinschaftssinn getragen 
wird. Lassen Sie uns gemeinsam diese Zukunft 
gestalten – für uns, unsere Kinder und den Erhalt 
unseres Wintersports!

Chefredakteur SKI & BERGE
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IM GROSSEN ÜBERBLICK



DER  

WEG 

ZUM 

TRAUM-

SKI
DSV aktiv zeigt  

Ihnen in nur vier  

Schritten, wie Sie Ihren 

ganz persönlichen 

Traumski finden!

1
Damit Sie ihren persönlichen Traumski finden, ist 
eine ehrliche Selbsteinschätzung das A und O. 
Analysieren Sie, welcher Fahrtyp Sie wirklich sind.

GENIESSER

Gemütlichkeit ist Trumpf! Der Genießer muss nicht um jeden Preis der 

Schnellste sein und harte, steile Pisten stehen nicht auf seiner Tages-

ordnung. Er lässt es ruhig angehen und genießt es, auf blauen und mit-

telschweren roten Pisten Schwünge ohne viel Krafteinsatz zu fahren.

ALLROUNDER

Der Allrounder beherrscht die moderne Carving-Technik gut und wechselt 

zwischen exakt auf der Kante gezogenen Turns sowie elegant angedreh-

ten Schwüngen. Schwierige Pisten meistert er als technisch versierter 

Vielfahrer locker. Er liebäugelt auch mit Buckelpisten und Skivarianten.

SPORTLER

Seine ausgefeilte Skitechnik weist den Sportler als Könner in allen Schnee-

bedingungen aus. Meisterhaft zieht er den Ski bei allen Tempi und Radien 

durch die Kurven. Steile, eisige Hänge entlocken ihm ein Lächeln. Seine kör-

perliche Fitness lässt ihn auch am Ende des Skitags nicht schwächeln.

RACER

Der Racer besitzt ein Faible für den Rennsport und bewegt sich ausschließ-

lich am Limit. Die Pisten funktioniert er zur Rennstrecke um und zirkelt in 

kraftvoller und technisch perfekter Manier Carving-Spuren in den Schnee.   

Priorität im Gelände sind anspruchsvolle, knifÒige Hänge und Couloirs.

EINSTEIGER

Ob Schussfahren, Bremsen oder Kurven – für Einsteiger ist jede Bewe-

gungsform im Schnee eine neue Herausforderung. Doch Skischulen 

bringen einen schnellen, sicheren und erlebnisreichen Lernerfolg. Freie 

Fahrt also für die ersten Spritztouren auf einer blauen Piste!

2
Was helfen die 
besten Bedingun-
gen, wenn der  
Skityp nicht zum 
Fahrer passt. Mit 
Hilfe dieser Über-
sicht erfahren Sie 
die wichtigsten 
Eckdaten zu Race-
carvern & Co.‚ da-
mit Sie diese Ski-
saison in vollen 
Zügen genießen 
können.

SKIKATEGORIE

RACECARVER

SLALOMCARVER

SPORTCARVER

PERFORMANCE-SKI

ALLMOUNTAIN-SKI

PREISKLASSE

LADY SPORTCARVER

LADY PERFORMANCE-

SKI

TEMPO SCHWUNGRADIUS FAHRKÖNNEN

hoch bis sehr hoch

mittel bis hoch

mittel bis hoch

niedrig bis mittel

mittel bis hoch

niedrig bis mittel

mittel bis hoch

niedrig bis hoch

16 bis 20 Meter

12 bis 14 Meter

14 bis 17 Meter

12 bis 16 Meter

14 bis 18 Meter

12 bis 15 Meter

12 bis 16 Meter

11 bis 15 Meter

mittel bis sehr hoch

mittel bis sehr hoch

mittel bis hoch

gering bis mittel

mittel bis hoch

gering

mittel bis hoch

gering bis mittel

12   DSV skiTEST TOTAL



EINSATZBEREICH GEEIGNET FÜR

lange Radien / Piste

Sportler und Racer, die besonders  

gerne mit zügigem Tempo in weiten  

Radien über die Piste carven.

Sportler und Racer mit einem Faible  

für atemberaubende Schräglagen,  

enge Kurven und hohe Fliehkraft.

Ambitionierte und sehr sportliche  

Fahrer. Sehr vielseitig einsetzbar –  

verzeihen den einen oder anderen Fehler.

Allrounder, Sportler, Racer, die die  

große Vielfalt beim Skifahren suchen:  

Piste, Skiroute, Buckel, Neuschnee ...

Genießer und Allrounder.  

Hoher Fahrkomfort bei niedrigem bis  

hohem Tempo steht im Vordergrund.

Einsteiger, Genießer und Allrounder. 

Ski, die den Fahrer unterstützen und mit 

wenig Aufwand variabel fahrbar sind.

Ambitionierte und sehr sportliche  

Fahrerinnen. Sehr vielseitig einsetzbar –  

verzeihen den einen oder anderen Fehler.

Genießerinnen und Allrounderinnen.  

Hoher Fahrkomfort bei niedrigem bis  

mittlerem Tempo steht im Vordergrund.

kurze Radien / Piste

variable Radien / Piste

kurze bis mittlere  

Radien / Piste

mittlere bis lange 

Radien / 70 % Piste, 
30 % Gelände
 

variable Radien / Piste

 

variable Radien / Piste

 

kurze bis mittlere  

Radien / Piste

DSV skiTEST TOTAL   13

4
Der finale Längencheck. 
Länger der kürzer?  
Die Antwort darauf 
hängt am wenigsten  
von der Körpergröße ab.

Entscheidend für die richtige Skilänge ist das Fahrkön-

nen, die Pistenart bzw. das Gelände sowie die bevorzug-

te Geschwindigkeit. Die typischen Längen für die einzel-

nen Skikategorien finden Sie in der Tabelle unten. Tipp: 
Je länger ein Ski ist, umso höher ist seine Laufruhe;  

je kürzer, desto besser dreht er. Erst im letzten Schritt  

gehen sehr große, schwere oder sehr kleine, leichte  

Skifahrer noch einen Längenschritt rauf oder runter.

SKIKATEGORIE LÄNGEN

RACECARVER

SLALOMCARVER 

LADY SPORTCARVER

SPORTCARVER

ALLMOUNTAIN-SKI

PERFORMANCE-SKI

LADY PERFORMANCE-SKI

PREISKLASSE

170 – 185 cm
155 – 170 cm

165 – 180 cm

150 – 170 cm

Übersichtlich und exakt auf den Punkt gebracht, verraten 
die Testbriefe des DSV skiTEST, welcher Ski der richtige für 
Sie ist und was sich hinter den Zahlen und Fakten verbirgt.

 TECHNISCHE DATEN

Hier lesen Sie die Fakten. 

Vom empfohlenen Ver-

kaufspreis in Euro, gültig 

für ein Paar Ski inklusive 

Bindung, bis zu den er-

hältlichen Längen. Die rot 

markierte ist die geteste-

te Länge, dann folgen  

Taillierung und Radius.

FAHREIGENSCHAFTEN

Sieben Kriterien, die den 

Charakter eines Ski  

genau ausdrücken. Hier 

fließen die Ergebnisse 

der Testprotokolle – aus-

gewertet von der Sport-

Hochschule Köln – ein. 

So lassen sich Stärken 

und Schwächen schnell 

erkennen.

FAHRERTYP

Wie gut der Ski mit Ihren 

Fähigkeiten harmoniert, 

erkennen Sie an der Bal-

kenlänge. Zielgruppen, 

für die der Ski besonders 

passt, sind rot unterlegt. 

Je breitbandiger ein  

Ski ist, desto mehr Ziel-

gruppen deckt er ab.

TESTERGEBNIS

Hier fließen die schriftli-

chen Bewertungen und 

Kommentare der DSV 

aktiv-Profi-Tester mit ein. 

Gleichzeitig finden aber 

auch die subjektiven Ein-

drücke des Vergleichs-

gruppentests (bestehend 

aus Lesern und Sport-

fachhändlern) im Tester-

gebnis ihren Nieder-

schlag.

Diese Prämierung aus dem nicht  
vergleichenden Test zeichnet Skimodelle  
aus, die aufgrund ihrer Innovationskraft  

und Fahrperformance überzeugen.

Diese Prämierung zeichnet Skimodelle aus, 
die durch ihre große Vielseitigkeit und den 
breitbandigen Einsatzbereich überzeugen.

Diese Prämierung zeichnet Skimodelle 
aus, die durch ihre äußerst sportliche 

Fahrperformance überzeugen.

UNSERE  
PRÄMIERUNGEN

3
 Empfohlener Preis in Euro

 Länge / Testlänge in cm

 Taillierung / Radius in cm

MARKENNAME 
MODELLBEZEICHNUNG

Beweglichkeit

träge  spielerisch

Kantengriff

schwach  stark

Steuern

kraftraubend  kraftschonend

Laufruhe

gering  hoch

Ski-Charaketer

anspruchsvoll  fehlerverzeihend

Carving pur

moderat  tempofest

Carving kontrolliert

xxx  souverän

Performance

Sportler

Racer

Hier lesen Sie, welche Feinheiten den  

Charakter eines Modells ausmachen.  

Die breitbandigsten Ski erhalten zusätzlich 

den DSV-Tipp „Alleskönner“, alle Sports- 

kanonen den sogenannten „SportTipp“.



SIE WOLLEN WEITERLESEN?

Mitglieder von DSV aktiv finden den vollständigen 
Artikel in der aktuellen Ausgabe von  
SKI & BERGE – Das DSV Magazin.

Nähere Informationen finden Sie auf der letzten Seite.
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Speikboden im Südtiroler Tauferertal 
– inmitten der Skiworld Ahrntal

Bei Franzensfeste verlässt man die Brennerstrecke in Richtung Bruneck. Von 
dort geht es direkt nach Norden ins Tauferertal. Das Gebirgspanorama um 

das Skigebiet ist überwältigend: 84 Dreitausender umgeben es, das Tauferertal 
grenzt an die gewaltige Riesenfernergruppe. Das Skigebiet Speikboden bei 
Sand in Taufers gehört mit den Gebieten Klausberg und den Dorfliften in Rein in 
Taufers zur „Skiworld Ahrntal“. 86 Pistenkilometer zwischen 950 und 2.500 
Meter Höhe können mit einem Liftpass befahren werden. Im Gebiet Speikboden 
sind es 41 Kilometer mit überwiegend leichten und mittelschweren Pisten in ei-
nem sehr abwechslungsreichen Gelände. Das Angebot für Familien beeindruckt: 
Im Mini- und Junior-Club an der Talstation des Speikbodens mit eigenem Kin-
derland werden sowohl die Kleinen wie auch die jugendlichen Skieinsteiger  
betreut und unterrichtet. Direkt im Skigebiet, in der Nähe der Bergstation, liegt 
der Michl-Park, ein schneesicherer Erlebnispark für die Kleinen. Für die Geübte-
ren bietet eine Fun-Line Wellen, 360°-Kurven und Tunnel. Die Möglichkeit, bei 
den Entdeckertagen der Bergbahn Schneekanonen zu bedienen oder auf Pis-
tenraupen mitzufahren, wird Kinder begeistern. www.skiworldahrntal.it



REISE & ERLEBNIS

Reise-Tipps für Familien

Skiglück
für die ganze Familie
Familienskigebiete � dort ist der Skispaß für die Kleinen und die Eltern gesichert! 

M
it Kinderparks, Zauberteppichen und 

Kinderliften fürs leichte und schnelle 

Lernen, mit Funslopes und Schanzen 

ausgestattete Kinderskiarenen sind 

ein selbsterfüllendes Versprechen fürs 

Skiglück der Kinder und Jugendlichen. Skigebiete 

übertrumpfen sich mit Rekorden an Pistenkilome-

tern. Kleinere Gebiete haben da die Chance, sich 

konsequent als Familienskigebiet zu empfehlen. 

Sie erfüllen die Anforderungen gerade junger Fa-
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Ab auf die Piste! Wir halten Ihnen  

als DSVaktiv-Mitglied den Rücken frei –  

mit einem Kombi-Paket aus Winter- 

sportgeräte-, Unfall-, Haftpflicht-,  

Rechtsschutz- und Krankenversicherung. 

Alles für eine sichere Saison! 

  

Mehr Infos:  

www.ARAG.de/skiversicherung 

 Schnee. Spaß.  

 Sicherheit! 

milien mit Familienhotels, oftmals sogar mit Kin-

derhortbetreuung, engagiertem Kinderskiunter-

richt auf ideal präparierten Lernpisten und Family-

Funparks. Kleinere Skigebiete sind auch wegen 

der Übersichtlichkeit für Familien attraktiv. Sind die 

Pisten überwiegend leicht, steht dem gemeinsa-

men Familien-Skifahren auch über Generationen 

hinweg, vom Enkel bis zu Großeltern, nichts entge-

gen. Die Schneesicherheit ist inzwischen fast 

überall durch Beschneiungsanlagen gewährleistet.
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Die Planneralm in der Steiermark – 
übersichtlich und sympathisch 

Vom Donnersbachtal, einem Seitental des Ennstals, zweigt die Bergstraße zur 
auf 1.600 Meter hochgelegenen Planneralm ab. Die Lifte in der offenen 

Schneeschüssel führen bis auf 2.000 Meter. Bis vor wenigen Jahren setzte das Ge-
biet ausschließlich auf den dort fast immer reichlichen Naturschnee, jetzt sichert 
sich das Skigebiet mit der Beschneiung der Pisten ab. Das mit zwei Sesselliften und 
einem langen Schlepper erschlossene Skigebiet ist mit nur 15 Pistenkilometern sehr 
übersichtlich. Sie starten vom zentral im Kessel der Planneralm gelegenen Ort in 
drei Richtungen, so wirkt das Skigebiet doch recht großzügig. Zwei Schlepper und 
das Kinderland mit zwei Zauberteppichen ergänzen das Angebot. Das Skifahran-
gebot ist aber keinesfalls langweilig: Trotz der überschaubaren Pistenkilometer bie-
tet es fordernde, steile Pisten, hauptsächlich aber leichte bis mittelschwere Fami-
lienabfahrten. Die ausgewiesenen Skirouten im Almgelände ergänzen das Pisten-
angebot. Die Planneralm setzt für die Kinder auf naturnahes Skifahren: Durch den 
„Hexenwald“ toben die Kids über eine unpräparierte Erlebnispiste, daneben ver-
laufen die Geisterbahn- und die Kids-Rodeo-Strecken. Familientauglich ist die 
Planneralm auch wegen der familienfreundlichen Preise.  
www.schladming-dachstein.at/de/Winter/Skiberge/Bergbahn-Planneralm

Lenggries – Weg-
scheid – Brauneck, 
Traditionsskigebiet 
der Münchner 

Zum Brauneck-Skigebiet oberhalb von 
Lenggries und Wegscheid sind es von 

München aus gerade 60 Kilometer. Im 
Brauneck-Skigebiet erlernten viele Münch-
ner ihre ersten Schwünge auf dem idealen 
Anfängergelände im Talbereich. In gleich 
drei Kinderländern gibt es spezielle 
Kinderkursangebote: Das Michi Gerg Kin-
derland, das Schneeland am Draxlhang 
und daneben am Jaudenhang die legen-
däre „Villa Lustig“ von Ecki Kober, einem 
Pionier des Kinderskilaufs. Alle Skischulen 
haben ein spezielles Programm für die 
Kids mit eigenen Kinderskiliften, Zauber-
teppichen, Geländeformen usw. auf abge-
grenztem Kindergelände. Variantenreiche 
Abfahrten existieren hier neben flachen 
Übungshängen und dem schwarzen Welt-
cuphang. Für Fortgeschrittene und Könner 
sind die oberen Etagen am Brauneck at-
traktiv, mit einfach zu bewältigenden klas-
sischen Almmulden, aber auch anspruchs-
vollen Abfahrten. Das Skigebiet reicht bis 
auf 1.700 Meter. Alle Pisten sind inzwi-
schen mit Maschinenschnee schneesicher 
präpariert. Diese Vielseitigkeit ist es, die 
das Brauneck zum idealen Familienskige-
biet macht. Direkt am Skigebiet startet 
auch das attraktive Loipennetz.  
www.brauneck-bergbahn.de



Grächen im Wallis – in der 
Nachbarschaft von Saas Fee 
und Zermatt

Der Ort im Mattertal hat sich bewusst auf Familien mit Kindern 
und deren Bedürfnisse ausgerichtet, das wird bereits beim 

Gondelstart hörbar: Kaum ist man in eine der zehn mit Märchen-
motiven angemalten Gondeln auf die Hannigalp eingestiegen, legt 
die Erzählerin los. Die Geschichten vom Tapferen Schneiderlein, 
Froschkönig und weiteren Märchen dauern exakt so lange wie die 
Gondelfahrt. Dazugekommen sind weitere Erzählgondeln mit Ge-
schichten vom Schneevogel SiSu. Das weitgehend autofreie Grä-
chen, in der direkten Nachbarschaft zu den Skigiganten Zermatt 
und Saas Fee, verfügt über 42 Pistenkilometer. Zentrum für die Kin-
der ist das sonnige Plateau direkt auf der Hannigalp (auf 2.100 
Metern) mit attraktiven Einrichtungen für Kinder: Neu gestaltet wur-
de der Snowpark für Kinder ab sechs Jahren mit Kreiseln, Tunneln 
und Schanzen, eine feste Rennstrecke mit Fernsehaufzeichnung, die 
in der Pause im Restaurant bewundert werden kann, sowie ein 
Freestyle-Kurs. Weiter gibt es einen Lernparcours für die kleinsten 
Einsteiger. Unter dem Restaurant befinden sich die Spielzimmer und 
das Ruhezimmer für die Kleinsten, die hier betreut werden. Das Pis-
tenangebot ist durchaus attraktiv, mit überwiegend angenehmen 
Pisten für die ganze Familie. Vom 2.868 Meter hohen Seetal führt 
die Plattja-Piste in die Gletscherwelt: Der Blick geht auf den gewal-
tigen Gletscherstrom des Riedgletschers, ins Mattertal und auf die 
Pyramiden des Weisshorns und Matterhorns. www.graechen.ch

REISE & ERLEBNIS

Reise-Tipps für Familien
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ANZEIGE

BIKE & SKI HUB IN FLACHAU
Aus Alt mach neu: Aus dem Tauernhof in Flachau wird das neue 

DIPS & DROPS – The First Bike And Ski Hub.

Das Opening geht am 06. Dezember 

2024 über die Bühne. Lust dabei zu 

sein? Dann sichere dir -40 % beim Pre-

Opening Special und lerne die 360°-Aus-

richtung auf Mountainbike- & Skiurlaub 

persönlich kennen. Dips & Drops – abge-
leitet vom englischen Namen für zwei Ge-

ländepassagen im Biketrail oder Freeski-

Abschnitte im freien Gelände � verspricht 

eine enge Verbindung von Menschen mit 

ein- und derselben Leidenschaft: dem Er-

lebnis am Berg und Abenteuer. Im D&D 

findet man im Winter den vollen Skiser-

vice mit Inhouse-Skischule sowie -Shop � 

und der HandleBar zum gemütlichen Ein-

kehrschwung nach dem Skifahren. Wer 

es noch eine Spur kälter und erfrischen-

der mag, der probiert sich am Eisbaden in 

der Enns direkt hinterm Hotel. Danach 

geht�s zum Aufwärmen in zwei Pools und 

vier Saunen der Relax Area und zum Bat-

terienaufladen mit culinary delights à la 

D&D. In Flachau wartet ab Anfang Dezem-

ber im brandneuen DIPS & DROPS ein 
Mountainbike- & Skiurlaub voller Action. 

Ohne Kompromisse. Ganz individuell ab-

gestimmt. In einmaliger Atmosphäre.

DIPS& DROPS****

Flachauer Straße 163

5542 Flachau

dips-drops.com



INTERESSE GEWECKT...?
Das Magazin erhalten Mitglieder  

6 x jährlich in Printform oder online als  

e-Paper mit aktuellen Tests und spannenden 

Reportagen rund um den Skisport.

Noch kein Mitglied? Dann schnell Mitglied 

werden und alle Vorteile, wie z. B. SKI & 

BERGE – das DSV Magazin, genießen.

Sie sind sich noch nicht sicher?  Testen Sie 

jetzt die nächsten 3 Ausgaben ohne Risiko 

und  Verpflichtungen mit einem Probeabo.

Bei Fragen zu: 

Mitgliedschaft und Versicherung 

E-Mail:  DSVaktiv@ski-online.de 

Telefon:  + 49 (0)89 85790-100

Facebook:  www.facebook.com/DSV360

Instagram:  www.instagram.com/dsv_360

Internet:   www.ski-online.de

PROBEABO 

Nina Tusch

E-Mail:    nina.tusch@ski-online.de

Telefon:  +49 (0)89 85790-274

Internet:   www.ski-online.de/probeabo

›› ZUM PROBEABO


